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IToneneabHUK 1 Heae/Id



3aBTpak

ITpuem nuim, HauMeHOBaHuUe OmMoaa Macca IInmeBsie BemecTsa yeckas ButamMuHbI MruHepabpHBIE BEIECTBA Ne CoopHUK
nopryn  |benxu,r  Xups! Yrnesogjuennocts|Bl, mC,mr A,mr E,mr |Mg,mCa,mr P mr Fe, m] penentypsl | penentyp

CyIT MOJIOUHEIH C MIICHUIHON KPYITOH 150 5,2 59 10 117,8 0 41 2 2| 36,9 24,2 71 1 94 2011
X11eb nieHuYHbIH 30 36| 47 38,4 211,1 0 0 0 0,3| 27,9 8,9 808 05

Yaii ¢ caxapom 150\7 0,07] 0,02 15 60 0l 0,03 0 0] 14| 111 2,8| 0,28 394 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 337 8,87| 10,62 63,4 388,9 o[ 4,13 2 2,3 66,2| 44,2 154,6| 1,78

sI6moko 100 04 04 9,8 47 0 10 0 0] 01 32 22| 4.4

Ooben,

Bopiir kaprodesbHblii O cMeTaHO 150\10 0,97 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 0 998 19,17 20,32 0,34 77 2011
Tedrenu U3 roBsyIMHBI 50 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 541 0,9 286 2011
Kamma rmmennas 100 53| 4,6 29,3 189| 0,1 0 0 0,8 7 11 36| 0,8 314 2011
Hxpa xabaukoBas 50 1,63| 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0| 10,8/ 54,6 33,55 0,44 50 2011
X1e0 MIICH MIHBII 40 3,16/ 0,08/ 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8 0,8

Xieb prxaHoit 30 2,28| 0,24 14,76 70,32

KHCENTh U3 COKa 150 2l 0,3 12,7 61,2( 0,1 0 0 0,71 57 54| 26,1 12 382 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 420 23,12( 18,92| 97,92 667| 0,41 28,54 0,2 1,9 67,7| 121,4| 204,72 4,48

IHoJaHuk

IeYeHbe 2\35 2| 0,3 12,7 61,2| 0,1 0 0 0,7( 57 54 26,1 1,2

Hanurok kodeiiHblil ¢ MOIOKOM 150 2 0,3 12,7 61,2| 0,1 0 0 0,71 5,7 54 26,11 1,2 395 2011
Hroro 3a npuém numm: 220 4 0,6 25,4 122,4| 0,2 0 0 14| 11,4 10,8 52,2 2,4

Hroro 3a aeHb: 1077 36,39( 30,54| 196,52 1225,3| 0,61| 42,67 2,2 5,6 145| 208,4| 433,52 13,1




Bropuuk 1 Heess

3aBTpak
Macca qyecKas
[puem munm, HanMeHOBaHUE OIIF0/1a MTOPLHH [IumeBble BeECTBA | 11eHHOCTD BurtamuHb MuHepasnbHble BEIIeCTBa No C6opHHK
benxu,r  XKupsot Yrnesomi  kxan |Bl, mC,mMr A,mMmr E mr [Mg,mCa mr P .mr Fe, M| penentypsl | penentyp
3anekanka U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CTYIIL, 85\5 17,2| 11,8 16,81 242,25 0 1,3 0,1 2,3 24,1 8,2 0,69 1,7 237 2011
Yait ¢ THUMOHOM 150\7\7 4,32 5,552| 4524 2472 0 0 0 3| 26 11 78| 0,6 393 2011
Hroro 3a npuém nuum: 254 21,52\ 17,32 62,05 489,45 0 1,3 0,1 53| 50,1 19,2 78,69 2,3
COK IpOM.ITPOU3BOICTBA 100 2| 03 12,7 61,2 01 0 0 0,71 57 54| 26,1 1,2
Oben
Cyn kapToebHBIH ¢ TOPOXOM 150 1,68/ 0,07 16,44 133,41 0,01 3,4 0 0l 18,11 35,5 36,6( 1,01 81 2011
BuTouku U3 roBsAMHEI 50 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 541 0,9 282 2011
Kama nepiioBast pacceimyarast 100 129| 135 11,8 219,8 0 0 0 04| 22,2 11,3 91,1 24 165 2011
KOMIIOT U3 CBEXUX 00K 150 0,012| 0,12 17,91 73,2 0l 0,03 0 o 14 111 2,8/ 0,28 372 2011
xJ1€0 MIICHUYHBIA 40 3,16/ 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0l 13,2 92| 34,8 08
X71e6 prraHon 30 2,28 0,24 14,76 70,32
Hroro 3a npuém nmummm: 490 27,812 19,79 88,08/ 705,551 0,17 9,43 0,2 0,8 75,9 89,1 219,3| 5,39
THonanuk

Badyin 2\35 2,71 1,65 18,3 197,4| 0,09 0| 231 0,79| 145 11 37| 0,69
MOJIOKO KHTISTIEHOE 150 4,58 0| 230,7 85/ 0,158 2,05 0 0 0 16| 0,063| 0,24 400 2011
HWroro 3a npuém numm: 220 73] 1,71 2490 2824 0,2 2,1 2,3 0,8/ 145 27,0 37,1 0,9
Hroro 3a 1eHb: 1064 58,6 39,1 411,8 | 15386 | 05 | 12,8 2,6 7,6 |146,2|140,7| 361,2 | 9,8




Cpena 1 Heneas

3aBTpak

[Ipuem nunm, HanMeHOBaHUE OFO/1A Macca IumeBsle BeecTBa | DHEPreTH ButamMuHEBI MuHepabHbIE BEIIECTBA No CoopHuk
benxu,r XKupsr Yraeson] ueckas |Bl, mC,mr A,mr E mr |[Mg,mCa,mr P mr Fe, M| penentyps | penentyp
OMJIET HaTypaJIbHBIN 75 5,75| 10,29 1,15 120 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4 215 2011
x11€0 MIIEHUYHBIN 30 3,6 47 38,4 2111 0 0 0 0,3| 27,9 8,9 80,8| 0,5
Yail ¢ caxapom 150\7 0,04] 0,01 6,99 28 0l 0,02 0 0l 0,9 8 1,6| 0,19 392 2011
Hroro 3a npuém mumm: 346 9,39 15| 46,54 359,1 0l 0,02 0 0,7 51| 28,2 173,5| 3,09
COK 100 2l 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2
Oben
CyI JIaNTIA JOMAIIHSIS 150 1,63] 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0l 10,8 54,6 33,5(0,44 86 2011
MITUIIA OTBapHAas 50 10,55 6,8 0l 103,13 0,2 9,6 0,3 4] 35,6/ 48,8 83,7 2,1 300 2011
ITrope xapTodenpHOe 100 3,62| 4,16/ 17,72 118,95| 0,08 39| 0,24 2,35 34,4 26,2 195| 2,37 321 2011
HKpa KabavyKoBas 50 1,63] 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0l 10,8 54,6 33,55(0,44 73 2011
X71€0 TMIICHUYHbII 40 3,16 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 92 348 08
Xi1eb pxaHoii 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
Kowmmnot u3 cmecu ¢/ 150 0,39] 0,02| 24,99 101,7f 0,1 0 0 0,7 57 54 26,1 1,2 376 2011
Hroro 3a npuém mumm: 570 23,26] 19,92 94,23] 649,06 0,48( 19,1 0,54| 7,05| 110| 198,8/ 406,6( 7,35
THoanuk

MPSHUK NPOM.IIPOU3B-Ba 50 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,71 5,7 5,4 26,1 1,2
4ail caxapom U JJUMOHOM 150\7\7 0,12| 0,02 10,2 41 o[ 2,83 0| 0,01 2,2 12,8 4] 0,32 393 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 214 2,12| 0,32 22,9 102,2 0,1] 2,83 ol o,71 7,9 182 30,152
Bcero 3a 1enb: 1130 34,77 |[35,24| 163,67 | 117156 | 0,58 | 21,95| 0,54 | 8,46 | 169 |245,2| 610,2 | 12




Yersepr 1 Henes

3aBTpak
[Ipuem nunm, HanMeHOBaHUE OrO/IA Macca ITumeBrle BemecTBa yeckas BurtamMuHBI MuHepanbHbIe BEIIECTBA Ne CoOopHUK
benxu,r  XKupst Yraesomjniennocts|Bl, mC,mr A, mMr E mr |[Mg,mCa,mr P ,mr Fe, M| penientypsl | peuentyp
Kama monouynast ManHas 150 57 6,8 41,7 252,6 0 1,3 0 0,3| 35,2 61,8 108,3| 0,5 94 2011
OyrepOpo ¢ ChIpoM 30/16 245 7,55 14,62 136 0,05 9,3 40 1,3| 32,2 925 64,7 1,9 3 2011
Yaii ¢ caxapom 150\7 0,04] 0,01 6,99 28 0l 0,02 0 0l 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 262 8,19 14,36/ 63,31 416,6| 0,05 10,62 40 1,6] 68,3| 162,3| 174,6( 2,59
sI0JI0KO 100 04/ 04 9,8 47 0 10 0 0l 01 32 22| 4,4
Oben
Cyl KapTO(eIbHBIN ¢ BEPMEIICIIBIO 150 1,2 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 0l 19,3 279 36,6/ 0,6 82 2011
(pUKa/ICIIbKH U3 NTHIIBI 50 7,27 6,8 452 108,131 0,1 16,5 0,2 13| 29,7 31,8 71,4 1,2 308 2011
Kallla [peYHeBast pacchlmuaras 100 6,1| 7,29 35,69 189| 0,13 0 40 0f 36,71 36,1 156| 2,65 165 2011
KaIlycTa TYIeHHAsI 50 1,98| 3,71 9,49 79| 0,03| 16,37 0 0,4 40,4| 55,8 19,7 0,75 132 2011
XJ1e0 MINCH MYHBII 40 3,16 0,08/ 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 92 348 08
Xeb prkaHoi 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KOMIIOT M3 CBEXHUX S0JIOK 150 0,4 0 11,7 495 0 3,3 0 of 11,71 27,2 155 15 372 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 570 22,39| 18,18| 107,81 645,07 0,34 38,7 40,2 1,7 151| 188 334 75
THoagauk
Beireuka npom.mpouns-Ba 2\35 2,721 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 2,31 0,79| 145 11 37( 0,69
KO(eHHBIN HATUTOK C MOJIOKOM 150 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,71 57 54 26,1 1,2
Hroro 3a mpuém mumm: 220 4,721 1,95 31 258,6] 0,19 0 2,31 1,49| 20,2 164 63,1| 1,89
Bceero 3a neHb: 1152 35,7 |34,89| 211,92 | 1367,27 | 0,58 | 59,32 | 82,51 | 4,79 | 240 | 398,7 | 593,7 | 16,4




IIaTHnna 1ueaenas
3aBTpak
CyIl MOJIOUHBIH € KPYIOil puCOBOH 150 3,61 3,81 12,62 99,3 0,05 0 0 0,4 9,9 0,68 29,1( 0,62 94 2011
OyrepOpoa ¢ MacioM 10/30 36| 4,7 38,4 2111 0 0 0 0,3| 27,9 89 808 05 1 2011
Yaii ¢ caxapom 150\7 0,17 0,01 8,39 33,6 0l 0,02 0 0l 09 8 1,6/ 0,19 392 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 347 7,38] 8,52 5941 344( 0,05| 0,02 0 0,7( 38,7( 17,58| 111,5( 1,31
COK MPOM.IPOU3BOJICTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,71 5,7 54 26,1 12
Oben
Cyn KapTOQeIbHBINA ¢ KPYITOH 150 1,44 0,07 14,79 65,66| 0,02| 2,53 0 0l 19,3 27,9 36,6/ 0,6 80 2011
Kotnera priOHast 3ameueHas 50 10,65| 3,43 7,46 103,6 o 22,2 0,2 2,3| 27,4 545 51,8/ 1,3 255 2011
[Trope xapTodenpHOe 100 3,62| 4,16| 17,72 118,95| 0,08 39 024] 2,35 34,4 26,2 195| 2,37 321 2011
Cayar 13 MOPKOBHU 50 0,61 0,05 58 26,15 0 3 0 0 5] 15,2 91 0,1 41 2011
X71e0 MIeHnYHbBIH 40 3,16] 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 92 348 08
Xieb pxaHoii 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
Kommot u3 cmecu ¢/ 150 0,39] 0,02| 24,99 101,7f 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2 376 2011
Hroro 3a npuém mumm: 570 22,15 | 8,05 | 104,84 | 580,78 | 0,26 | 31,63 | 0,44 | 535 | 105 | 138,4| 353,4 | 6,37
Tlongauk
INeuenne caxapHoe 2\35 2,72 1,65 18,3 197,4| 0,09 0l 231 0,79| 145 11 37| 0,69
KaKao C MOJIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74 16,7| 114,7| 95,6| 0,41 397 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 220 587 4,371 31,26 286,4| 0,13 1,2 20,31 1,53| 31,2 125,7| 132,6/ 1,1
Bcero 3a neHb: 1237 37,4] 21,24| 208,21 1272,38| 0,54| 32,85| 20,75| 8,28| 181| 287,1| 623,6| 9,98




IoneneaLHUK 2HeHeJas

3aBTpak
Macca DHepretu Ne Co6opHUK
TIpuem munm, HauMeHOBaHUE OITFO12 MOPIIUH ITuieBbie BelecTBa yeckast BuraMuHBI MuHepaabHbIC BEIIECTBA | PEUENITYPHI | pELIEIITYP
benxu,r JKupsl Yriesonfuennocts(Bl, miC ,mMmr A, mr E ,vmr |Mg,mCa, mr P ,Mr Fe, Mr
CYIl MOJIOYHBIH C IIIICHHOW KPpyHnou 150 52 59 10 117,8 0 4.1 2 2| 36,9 24,2 71 1 94 2011
xJ1€0 NIICHUYHBIH 30 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3| 27,9 8,9 80,8/ 0,5
Yaii ¢ MOJIOKOM 150\7 0,17 0,01 8,39 33,6 0] 0,02 0 0] 0,9 8 1,6 0,19 392 2011
WTtoro 3a nmpuém nuim: 337 8,97| 10,61 56,79 362,5 0| 4,12 2 2,3| 65,7] 41,1 153,4| 1,69
ST0JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0] 0,1 32 22| 4,4
Ooex
CyIT KapTOQeITbHBII 150 0,97 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 0 9,98 19,17 20,32 0,34 77 2011
TedTeIN U3 TOBSIUHBI 50 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54| 0,9 286 2011
MakKapoOHbI OTBApPHBIC 100 5,3 4.6 29,3 189 0,1 0 0 0,8 7 11 36| 0,8 204 2011
WKpa KabauyKoBast 50 1,63 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0| 10,8| 54,6 33,5| 0,44
x71€0 MIIEHUYHBIH 40 3,16| 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Xneb prkaHoMn 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KHACENb U3 COKa 150 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2 382 2011
HToro 3a mpuém nunm: 570 23,12 (18,92 97,92 667 0,41 | 28,54 0,2 1,9 67,7 | 121,4 | 204,72 4,48
THonagHuk
TIEYCHBE CaxapHOe 2\35 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,71 5,7 5,4 26,1 1,2
Pspoxenka 2.5% 150 3,16| 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8/ 0,8
HToro 3a mpuém nuum: 220 5,16 0,38 | 32,02 155,6 0,16 0 0 0,7 18,9 | 14,6 60,9 2
Bcero 3a 1eHb: 1227 37,65 30,31| 196,53 1232,1] 0,57| 42,66 2,2 49| 152 209,1| 441,02| 12,6
BTopHuk 2 Heeas
3aBTpak
Macca DHepreru Ne CoopHUK
Tlpuem nuum, HauMeHOBaHUe OJFOIa MOPLIUH ITumeBbie BelecTBa qeckast BuTaMHuHBI MuHepaabHBIC BEIICCTBA | PELENITYPHI | pELIEIITYP
benxu,r  JKupsl Yrnesonjnennocts|Bl, miC,Mmr A, mr E mr |Mg mCa,mr P.mMr Fe,Mm 94 2011
CBIPHHUKH M3 TBOPOTa CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM 85\5 13,95 95 3,36 174 0,1 0 0 0,8 7,70 10,2 41,6| 0,8 231 2011
Jail ¢ JIMMOHOM 150\7\7 0,12| 0,02 10,2 41 0| 2,83 0| 001 22 128 4] 0,32 393 2011
WToro 3a mpuém nuim: 254 14,07| 9,52 13,56 215 0,1 2,83 0| 081 9,9 23 45,6] 1,12
CoK (pYKTOBBIHM MPOM.ITPOU3BOJICTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2
Obe
I1u u3 cBe)Xei KanycThIM CMETaHOU 150\5 1,6 0,1 3,2 19,4 0,1 5 0 0,6 10,5 10 31 04 67 2011
IJIOB M3 FOBSIMHBI 75/130 18,76| 19,17 17,87 320,2( 0,08 3,9 0,24 2,35 34,4 26,2 195| 2,37 265 2011
xJ1€0 MIIICHUIHBIH 40 3,16/ 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Xi1e6 prraHoU 30 2,28 0,24 14,76 70,32
KOMIIOT U3 CMECH CYXO(PYKTOB 150 0,33| 0,02 20,83 84,75 0,1 0 0 0,70 5,7 5,4 26,1 1,2 376 2011
HToro 3a nmpuém nuim: 580 26,13| 19,61 75,98 589,07 0,34 8,9 0,24 3,65 63,8 50,8] 286,9| 4,77 342 2011
IHoaauuk
IIpstHUK 2\30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,71 5,7 5,4 26,1 1.2
MOJIOKO KHIISIYEHOEe 150 4,58 0 230,7 85| 0,158 2,05 0 0 0 16{ 0,063| 0,24 400 2011
Hroro 3a npuém nuimm: 210 6,58 0,3 243,4 146,2]| 0,258 2,05 0 0,71 5,71 21,4| 26,163| 1,44
Bcero 3a 1eHb: 1144 48,78| 29,73| 345,64 1011,47|0,798| 13,78 0,24 5,86| 85,1| 100,6| 384,76| 8,53







Cpena 2 Heeast

3aBTpak
Macca Duepreru Ne CO60pHHUK
Tlpuem nmunm, HaUMEHOBaHUE OJIIOAa MOpIUU TTuinieBbie BeHiecTBa qeckast BuTtaMuHBI MuHepanbHbIC BEIIECTBA | pelienTypshl | peuenTtyp
Benxn,r JKupsl YrieBomneanocts|Bl, miC ,Mmr A, mMr E ,mr [Mg.,mCa, mr P ,Mmr Fe, Mr
BepMmuinens oTBapHast 100 10,6 13,2 9,5 198,6 0 l,6| 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7 204 2011
Slitno orBapHOE 40 5,75( 10,29 1,15 120 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4
HKpa KabaykoBast 50 1,63 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0 10,8| 54,6 33,5( 0,44
XJ1€0 IMIIEH M YH Bl 30 18,1 25,9 35,27 447 0,27 332 140 0 143 462,9 303,5 5,43 376 2011
Jaii ¢ TMMOHOM 150\7\7 0,12 0,02 10,2 41 o[ 2,83 0| 0,01 2,2 12,8 4| 0,32 393 2011
HToro 3a npuém nuim: 400 36,2| 53,72 64,84 886,88 0,29| 339,2 140| 0,91| 193] 547,7( 497,2| 10,3
SI6JTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22| 4,4
Oo6en
cyn kapTogensHbIi ¢ (Gacosbo 150 1,4 0,06 13,7 111,18| 0,01 3,4 0 0 18,1| 35,53| 36,55( 1,01 81 2011
KOTJICTHI PyOJICHBIC U3 IITHIIBI 50 5,6 5,4 17,5 140,7 0,2 9,6 0,3 4| 35,6| 48,8 83,7 2,1 305 2011
Kallia sTTHEeBasl pacchliriaTast 110 6,1| 7,29 35,69 189| 0,13 0 40 0| 36,7 36,1 156 2,65 165 2011
KaIlycTa TYLICHHAsI 50 1,98 3,71 9,49 79 0,03 | 16,37 0 04 | 404 | 558 | 19,7 | 0,75 132 2011
XJ1€0 TIIICH U YH bIH 40 3,16( 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
Xi1e6 prrkaHoOU 30 2,28 0,24 14,76 70,32
KHCENlb U3 HOBH 1A 150 6,84| 8,01 40,06 260( 0,13 0 40 0| 36,7 36,1 156| 2,65 383 2011
HToro 3a npuém nuim: 580 27,36| 24,79| 150,52 944.,6| 0,56| 29,37 80,3 4,4 181| 221,5( 486,75| 9,96
IMoaauuk
TleueHbe caxapHoe 2\25 2,72 1,65 18,3 197,4( 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69 466 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15 3,15 3,15 3,15 3,15| 3,15 3,15| 3,15| 3,15 3,15 3,15 3,15 397 2011
HToro 3a npuém nuim: 250 5,87 4,8 21,45 200,55 3,24| 3,15 546| 3,94| 17,7 14,15| 40,15| 3,84
Bcero 3a neHb: 1330 69,83 |[83,71| 246,61 | 2079,03 | 4,09 | 381,8 | 225,76 9,25 | 391 | 815,4|1046,1| 28,5
YeTBepr 2 Heaeas
3aBTpaKk
Macca FHEpreTi Ne COopHHUK
Tlpuem nuiy, HAaMMEHOBaHU e OJIro1a nopuuu IInnieBbIe BEECTBA u:jiii’;} BurtaMHuHBI MuHepanbHbIE BEIIECTBA | penienTypsl | penentyp
benxu,r JKupsl Yrmesom| ,kkaax |Bl, miC,mMmr A, mMmr E,mr [Mg.,mCa, Mmr P Mr Fe, Mr
CylIl MOJIOYHBIF C MAKAPOHHBIMHU HU3ACITASIMH 150 12,91 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4| 22,2 11,3 91,1 2,4 93 2011
OyrepOpoa ¢ CBIpOM 30/16 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 40 1,3 32,2 92,5 64,7 1,9 3 2011
Jaii ¢ caxapom 150\7 0,04 0,01 6,99 28 o[ 0,02 0 0 0,9 8 1,6/ 0,19 392 2011
HToro 3a npuém nuim: 337 15,39| 21,06 33,41 383,8| 0,05| 9,32 40 1,7 55,3 111,8| 157,4| 4,49
COK ITPOM.IIPOU3BOICTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Obenx
Gopli ¢ KanycToil 1 Kaprodenaem,cMeTaHoi 150\5 1,2 0,06 12,33 54,72] 0,02| 2,53 0 0 19,3] 27,9 36,6 0,6 57 2011
JKapkxoe mo nomamHeMy 150 451 2,84 6,27 68,33 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54| 0,9 276 2011
XJ1€0 IMIIEHMYHBIHI 40 3,16( 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8 0,8
X11eb prkaHOM 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KOMIIOT U3 CMECH CyXO(pPYyKTOB 150 0,33] 0,02 20,83 84,75 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
HTOoro 3a npuém num: 565 11,48| 3,24 73,51 372,52 0,28| 8,53 0,2 1,1 59,2 64,5 1515 3,5
IHoaaHuK
Bbllteuka IpomM-ro Npou3B-Ba 2\35 2,72 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69
KOG HBII HAITUTOK C MOJIOKOM 150 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0| 11,7 27,2 15,5 1,5 395 2011
HTOoro 3a npuém numm: 220 3,12 1,65 30 246,9| 0,09 3,3 2,31 0,79| 26,2 38,2 52,5( 2,19
Bcero 3a neHb: 1222 16,6 5,19 | 116,21 | 1064,42 | 0,47 | 11,83 | 2,51 2,59 |191,1|108,1| 230,1 |6,89




IIsaTHunA 2 Heneas

3aBTpak
Macca OHepretn Ne COopHHK
IMpuem munm, HanMeHOBaHUE OrO/IA MOPIIHH IIumeBbie BemecTBa gyeckast BuramuHbI MuHepanbHBIE BEIECTBA | PELENITYPHI | perenTyp
benku,r Kupwl YraneBogjuennocrs|Bl, miC,Mmr A,mr E mr |Mg,mCa,mr P mMr Fe, mr
Kallld MOJIOYHBIN OBCSIHOH KpYIOW 150 15,4 14,4 3,4 2035/ 0,1 0,5 0 3,7 54| 471 238 0,8 90 2011
OyTepOpoa ¢ MacioM 10/30 3,6 47 38,4 211,1 0 0 0 0,3| 27,9 89 808 05 1 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15| 2,72 12,96 89 0,04 1,2 18| 0,74| 16,7 1147 95,6| 0,41 397 2011
HToro 3a npuém munm: 340 22,15| 21,82 54,76 503,6| 0,14 1,7 18| 4,74| 98,6 170,7| 414,4| 1,71
SI0JI0KO 100 04/ 04 9,8 47 0 10 0 0l 01 32 22 44
Oben,
cyn KapTo(esbHBIN ¢ KIEIKaMU 150 1,72 1,85 10,29 62,85 ol 0,03 0 of 1,4 111 2,8] 0,28 85 2011
KOTJIETHI U3 TOBSIMHBI 50 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 541 0,9 282 2011
Kama nmmennanast 100 129| 135 11,8 219,8 0 0 0 0,4 222 11,3] 91,1 24 165 2011
cajiaT U3 CBEKIbI 50 1,2| 0,06 12,33 54,72| 0,02| 2,53 0 0l 19,3 279 36,6/ 0,6 33 2011
XJ1e0 MIIeHHIHBIH 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 348| 0,8
Xeb prxaHoi 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KOMITOT U3 CBEKHX SI0JIOK 150 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 ol 11,71 27,2 155/ 15 372 2011
Hroro 3a mpuém mumm: 570 2944|2151 88,05 665,97 0,18| 11,86 0,2 0,8/ 88,8 108,7| 2348 6,48
THongauk

Badyu 2\30 2,72 1,65 18,3 197,4( 0,09 0 231 0,79| 145 11 37( 0,69
Yaii ¢ caxapom 150\7 0,04 0,01 6,99 28 0] 0,02 0 ol 0,9 8 1,6| 0,19 392 2011

Hroro 3a npuém mumm: 217 2,76 1,66 25,29 2254 0,09 0,02 2,31 0,79 154 19 38,6/ 0,88
Bcero 3a aeHn: 1227 54,75 (45,39 1779 | 1441,97 | 0,41 | 23,58 | 20,51 | 6,33 | 203 | 330,4| 709,8 [ 13,5

HUTOI'O 1O NIPUMEPHOMY MEHIO

OHeprer
HYeCKast
IIEHHOCT
TlumeBkie BemecTra |b Burtamunsl MuHepanbpHbIe BElIECTBa
NTOI'O benku,1{ Kupsl| YrieBopl,r B1l, mC,Mr [A,™Mr E mr Mg mr(Ca, mr [P mr |Fe, mif
Hroro 3a Bech nepuos 371,5| 342,5| 1802,9| 13404,1| 9,2| 6432 359,8| 63,7|1804,1] 3058,0|5434,0|131,1
CpenHee 3HaYeHUE 32 IEPHO]T
Conepxanue

Bospact ngereit  |3aBTpak O0en |ITonmmank

ot 1 710 3 et 467| 667| 250]

CYMMAPHBIE OBBbEMBI BJITO/ T1O TTPMEMAM IIUIN (B TPAMMAX)
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