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Yreepxaaio:
Jasenyroumit MEKJIOY

kuii caj Nel5 «bepeaka »
E.A.Yamukosa

M‘ 2024ron.

MKAOY «/ercknii cax Nel5 «bepe3ka» JIeBOKyMCKOro MyHMIMIAJBHOT0 OKpyra CTaBponojbckoro kpasi Ha 2024ron
Ionenennnux 1 Hegess

3aBTpak
I[Tpuem muim, HauMeHOBaHHe omong Macca ITMieERIe BEERCTEA uecKad BHTaMHHEI MuHepankeHble BellecTEA Ne CoOopHHK
nopuuH |benku,r JKupsl VimepomjuenHocTb|Bl, miC ,Mr A mr E wmr |[Mg mCa mr P Mr Fe, M| pelenTypsl | pelenTyp

CYII MOJIOUHBIH ¢ NIIIEHHYHOH Kpynoi 180 52 5.9 10 1178 0 41 2 2| 369 242 71 1 94 2011
Xi1e0 NIneHHYHBIHA 30 36| 47 384 2111 0 0 0 03| 279 89/ 808 05

qaii ¢ caxapoM 180\10 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0] 14 111 28| 0,28 394 2011
Hroro 3a npaéM ODHIE: 400 8.87] 10,62 634 3889 0 4,13 2 23 662 442| 1546| 178

AOIOKO 100 04 04 938 47 0 10 0 0] 01 32 22| 44

Oben

Bopm kapTodenbHEIHE cO cMeTaHOH 180\5 097 3,61 5,27 5742 0,03 1974 0 0 998 1917 2032 034 77 2011
Tedrenn 13 TOBITHHEL 70 7,78] 5,78 7.85 11438, 0,1 6 0,2 04 21 22 54| 0,9 286 2011
Kama nimeHHagq 130 53] 46 293 189| 0,1 0 0 0.8 7 11 36| 0,8 314 2011
HKpa KabauKoBagq 50 1.63| 431 8,72 80,28| 0,02 28 0 0| 108 546| 33,5044 50 2011
X1ed MimeHHYHbL i 40 3,16 0,08 1932 94 4| 0,06 0 0 0] 132 92 348 08

Xneo pixanoit 30 228 024 1476 70,32

KHCEelb H3 COKa 180 2l 03 127 612 01 0 0 07 57 54, 261 12 382 2011
Hroro 3a npEéM NHINH: 685 23,12 18,92 9792 667| 041| 2854 0,2 19| 677 1214 204.72| 448

HoaaaEK

ITeuenne caxapHoe 2\35 2 0.3 12,7 612 01 0 0 0,7 57 54 261 12

Hanutox kodefiHbIH ¢ MOIOKOM 180 2l 03 12,7 612 0,1 0 0 0,71 5,7 54 26,1 1,2

Hroro 3a npuéM DHMHA: 180 4] 06 254 1224 0,2 0 0 14| 114 108 522 24

Hroro 3a 1eHb: 1365 36,39 30,54 196,52| 12253| 061| 42,67 22 5,6/ 145 208.4| 433,52| 13,1




Brophuk 1 HeneJist
3aBTpak
Macca qeckas
IpueMm nunm, HaMMEHOBaHWE OJIF01a| TTOPITHH ITuineBbie BelecTBa LEHHOCTH BurtamuHbI MuHepaibHBIC BEITICCTBA Ne C60opHUK
benku,r JKupsl Yroesom| ,kkan |Bl, mC,mr A,mr E wmr |Mg,m Ca, Mmr P Mmr Fe, M| pertentypsl | penentyp
3arrekaHKa M3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CI'YIIL 85\5 17,21 11,8 16,81 242,25 0 1,3 0,1 2,3 24,1 8,2 0,69 1,7 237 2011
Yaii ¢ JTMMOHOM 180\10\10] 4,32| 5,52 45,24 247,2 0 0 0 3 26 11 78| 0,6 393 2011
HToro 3a npuém nmunm: 290 21,52 17,32 62,05 489,45 0 1,3 0,1 53| 50,1 19,2| 78,69 2,3
CoK (PpYKTOBBII IMTPOM.ITPOU3BOJACTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 54 26,1 1,2
Oben
Cyn kapTodeabHbIH C TOPOXOM 180 1,68| 0,07 16,44 133,41| 0,01 3,4 0 o 18,1 35,5 36,6| 1,01 81 2011
BUTOYKH U3 Msica TOBSIIUHBI 70 7,78| 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54| 0,9 282 2011
Kara niepsioBast pacceimyarast 130 12,91 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4| 22,2 11,3 91,1 2,4 165 2011
KoMnor u3 cBexux siOiiok 180 0,012 0,12 17,91 73,2 0 0,03 0 0 1,4 11,1 2,8] 0,28 372 2011
X1e0 NMIICHUYHbIH 40 3,16] 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
X11e6 prkaHo# 30 2,28 0,24 14,76 70,32
HToro 3a npuém nunm: 600 27,812| 19,79 88,08 705,51| 0,17| 9,43 0,2 0,8[ 75,91 89,1 219,3] 5,39
IHojgHuk
Baduu ciiuBoyHbIC 2\35 2,71 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69
MOJIOKO KUIIAYEHOE 180 4,58 0 230,7 85| 0,158 2,05 0 0 0 16| 0,063| 0,24 400 2011
Hroro 3a npuém nunm: 250 7,3 1,7 249,0 282,4 0,2 2,1 2,3 0,8 14,5 27,0 37,11 0,9
HToro 3a neHn: 1240 58,6 39,1 | 411,8 1538,6 0,5 12,8 2,6 7,6 [146,2] 140,7 | 361,2 | 9,8
Cpena 1 Henesst
3aBTpak
ITpuem nunm, HauMeHoBaHHe Oronal Macca ITumieBbie BemiecTBa DHepreTn BurtamMuHbI MuHepaibHbIE BEHIECTBA Ne COOopHHUK
benku,r JKupsl YroeBom| uyeckas |[Bl, miC,mr A,mr E ,mr |[Mg.,m Ca, Mr P ,Mr Fe, M| pertentypsl | penentyp
OMJIeT HATYpaJIbHBIN 75 5,75( 10,29 1,15 120 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4 215 2011
XJ1€0 IMINEeHUYHBIA 30 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5
Yaii ¢ caxapom 180\10 0,04| 0,01 6,99 28 0| 0,02 0 0] 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
HToro 3a npuém numm: 406 9,39 15 46,54 359,1 0| 0,02 0 0,7 51| 28,2 173,5| 3,09
CoK ()pYKTOBBIF NPOM.ITPOU3BOCTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54 26,1 1,2
Oben
Cyn Jiarnina JJOMAaIuH sist 180 1,63 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0| 10,8| 54,6 33,5| 0,44 86 2011
Iltuiia oTBapHast 70 10,55 6,8 0 103,13 0,2 9,6 0,3 4] 35,6| 48,8 83,71 2,1 300 2011
ITrope kapTodenbHOoe 130 3,62 4,16 17,72 118,95| 0,08 3,9 0,24 2,35| 34,4 26,2 195| 2,37 321 2011
Hkpa kabaykoBasi 50 1,63 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0 10,8| 54,6 33,5| 0,44 73 2011
X1e6 MIICHUYHbIH 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
Xi1e6 prkaHoi 30 2,28 0,24 14,76 70,32
Kowmmnor u3 cmecu c¢/¢ 180 0,39| 0,02 24,99 101,7 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2 376 2011
HToro 3a npuém numm: 680 23,26| 19,92 94,23 649,06/ 0,48| 19,1 0,54| 7,05| 110 198,8| 406,6| 7,35
IHoigHUK
TIpssHUK OPOM.IIPOU3B-Ba 50 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,11 1,2
Yaii caxapoM U JJHUMOHOM 180/10/10 0,12| 0,02 10,2 41 0 2,83 0o 0,01 2,2 12,8 4| 0,32 393 2011
HToro 3a npuém numm: 250 2,12 0,32 22,9 102,2 0,1{ 2,83 0l 0,71 79| 18,2 30,1| 1,52
Bcero 3a n1eHb: 1336 34,77 |35,24| 163,67 | 1171,56 | 0,58 | 21,95 | 0,54 8,46 | 169 | 2452 | 610,2 | 12




YerBepr 1 HeaeJist

3aBTpak
Tlpuem nmuum, HaMMEeHOBaHHUE OJIIO/1a) Macca ITumeBrie BemecTBa geckast BurtaMuHBI MuHepajlbHbI€ BEIIECTBa Ne COopHUK
benxu,r JKupsl Yrnesom|uiearnocts(Bl, miC, Mmr A, Mr E ,mr |Mg M Ca, mr P Mr Fe, M| perientyps! | peuentyp
Karma mosounast MaHHast 180 5,7 6,8 41,7 252,6 0 1,3 0 0,3 35,2 61,8/ 108,3 0,5 94 2011
ByrepOpon ¢ ceipom 30/16 2,45 7,55 14,62 136| 0,05 9,3 40 1,3 32,2 92,5 64,7 1,9 3 2011
Yaii c caxapom 180\10 0,04] 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
Hroro 3a npuém nuim: 296 8,19( 14,36 63,31 416,6( 0,05 10,62 40 1,6/ 68,3 162,3] 174,6| 2,59
S16mokxo 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22| 4,4
Oben
Cyn kapTodebHbINH C BEpMEIICIIbIO 180 1,2] 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 0| 19,3] 27,9 36,6/ 0,6 82 2011
DpukaienbKi U3 ITHIHI 70 7,27 6,8 4,52 108,13 0,1 16,5 0,2 1,3] 29,71 31,8 71,4 1,2 308 2011
Kamma rpeuneBast pacceingaras 130 6,1| 7,29 35,69 189( 0,13 0 40 0| 36,7 36,1 156| 2,65 165 2011
Kanycra TymeHnHast 50 1,98 3,71 9,49 79| 0,03]| 16,37 0 0,4 40,4 55,8 19,7| 0,75 132 2011
X116 IIIeHUYHBII 40 3,16| 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8/ 0,8
X116 prkaHOM 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KoMIoT 13 CBEXKUX SIOJIOK 180 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,71 27,2 1551 1,5 372 2011
HToro 3a npuémM muinm: 680 22,39( 18,18 107,81 645,07 0,34| 38,7 40,2 1,7 151 188 334 7,5
Ioaauk
Breineuka mpoM.nmpouns-Ba 2\35 2,72 1,65 18,3 197,41 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69
KodeitHblil HATUTOK C MOJIOKOM 180 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 5,4 26,1 1,2
Hroro 3a npuém nunm: 250 4,721 1,95 31 258,6( 0,19 0 2,31 1,49 20,2 16,4 63,1| 1,89
Bcero 3a 1eHb: 1326 35,7 34,89 211,92 | 1367,27 | 0,58 | 59,32 | 82,51 | 4,79 | 240 | 398,7 | 593,7 | 16,4
IIaTanna 1nexenas
3aBTpak
CyIT MOJIOYHBIHN C KPYyIOi prCOBOM 180 3,61 3,81 12,62 99,3| 0,05 0 0 0,4 99| 0,68 29,1 0,62 94 2011
Byrep6po ¢ maciom 10/30 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5 1 2011
Yaii c caxapom 180\10 0,17 0,01 8,39 33,6 0o 0,02 0 0 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
HToro 3a npuémM numm: 410 7,38| 8,52 59,41 344| 0,05 0,02 0 0,71 38,7 17,58| 111,5| 1,31
Cok (pyKTOBBIF NPOM.ITPOU3BOICTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54 26,1 1,2
Ooben
Cyn kapTodeIbHbINH ¢ KPYITOH 180 1,44 0,07 14,79 65,66 0,02 2,53 0 0| 19,3| 27,9 36,6 0,6 80 2011
KoTiera ppiOHast 3aneueHas 70 10,65| 3,43 7,46 103,6 0 22,2 0,2 2,3 27,4 54,5 51,8] 1,3 255 2011
ITrope kapTodenbHOe 130 3,62| 4,16 17,72 118,95 0,08 3,9 0,24 2,35 34,4 26,2 195| 2,37 321 2011
CasiaT u3 MOPKOBHU 50 0,61] 0,05 5,8 26,15 0 3 0 0 5] 15,2 9,1 0,1 41 2011
X1e6 nueHnYHbIT 40 3,16] 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8/ 0,8
X116 prkaHOM 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
Komror u3 cmecu c/d 180 0,39| 0,02 24,99 101,7 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2 376 2011
HToro 3a npuém muinm: 680 22,15 8,05 | 104,84 | 580,78 | 0,26 | 31,63 | 0,44 535 | 105 | 138,4| 353,4 |6,37
IMoagHuK
Tleuenbe caxapHoe 2\35 2,72 1,65 18,3 197,4] 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69
Kakao ¢ Moj1okoM 180 3,15| 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74 16,7| 114,7 95,6| 0,41 397 2011
Hroro 3a npuém nunm: 250 5,87| 4,37 31,26 286,4( 0,13 1,2] 20,31 1,53 31,2| 125,7| 132,6] 1,1
Bcero 3a ieHb: 1440 37,4| 21,24 208,21| 1272,38| 0,54| 32,85 20,75| 8,28| 181| 287,1| 623,6] 9,98




|HOHCHEJ]]>HI/[K 2He e s

3aBTpaKk
Macca DHepreru Ne COopHUK
Tlpuem nmunm, HauMEHOBaHHUE OJIFO1a| MOPIIHK ITunieBbIe BEMIECTBA geckas BurtamMuHbI MuHepaibHbIC BEIIECTBAa | pELENTYpPHI | penentyp
benxu,r JKupbl Yraesomjnennocts(Bl, miC,mMmr A, mMr E mMr |Mg,mCa, mr P mMmr Fe, mr
Cyn MOJIOYHBIN C NIICHHOW KPYITOi 180 5,2 5,9 10 117,8 0 4,1 2 2| 36,9 24,2 71 1 94 2011
Xi1e6 NMIIeHUYHbIM 30 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5
Yaii ¢ MOJIOKOM 180\10 0,17| 0,01 8,39 33,6 0 0,02 0 0 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
HToro 3a npuéM nmuim: 400 8,97 10,61 56,79 362,5 0 4,12 2 2,3 65,71 41,1 153,4| 1,69
S16mok0 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22| 4,4
Oo6en
Cyn kapTodeIbHBIA 180 0,97 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 0 9,98 19,17 20,32 0,34 77 2011
Tedrenu U3 roBsTMHBI 70 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54| 0,9 286 2011
MakapOoHBbI OTBapHBIC 130 5,3 4,6 29,3 189 0,1 0 0 0,8 7 11 36| 0,8 204 2011
Hkpa xabaukoBast 50 1,63 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0| 10,8 54,6 33,5| 0,44
Xi1e6 MuIeHUYHbBIM 40 3,16| 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Xi1e6 prxkaHoOM 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
Kucenpb n3 coka ppykroBoro 180 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54 26,11 1,2 382 2011
HToro 3a npuéM nuim: 680 23,12 |18,92| 97,92 667 0,41 | 28,54 0,2 1,9 67,7 | 121,41 204,72 4,48
HoaagHuk
TTeueHnbe caxapHoe 2\35 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
Pspxenka 2.5% 180 3,16| 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0 13,2 9,2 34,8] 0,8 395 2011
HToro 3a npuém muim: 250 5,16 0,38 32,02 155,6 0,16 0 0 0,7 18,9 | 14,6 60,9 2
Bcero 3a 1eHb: 1430 37,65( 30,31| 196,53 1232,1( 0,57 42,66 2,2 4,9 152| 209,1| 441,02 12,6
BTopHuK 2 HexeJIsi
3aBTpak
Macca DHepreTu Ne COopHUK
Ilpuem nuy, HanMeHOBaHue OJro1al mopHUM TTuineBbie BEIieCTBA qeckast BuramMuHbI MuHepajibHbIC BEHIECTBA | peLENTYpPHI | peuentyp
Benkn,r JKwupsl YrmeBomjnesnocts(Bl, miC,mMmr A, mr E mMr |Mg.,mCa,mr P,mMmr Fe,m 94 2011
CBIPHUKHH3 TBOPOTa CO CIyIIICHHBIM MOJIOKOM 85\5 13,95 9,5 3,36 174 0,1 0 0 0,8 7,7 10,2 41,6 0,8 231 2011
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/10 0,12| 0,02 10,2 41 0 2,83 0 0,01 2,2 12,8 4| 0,32 393 2011
HToro 3a npuéM nmuum: 290 14,07| 9,52 13,56 215 0,1 2,83 0 0,81 9,9 23 45,6( 1,12
CoK (ppyKTOBBIH TPOM.ITPOU3BOJICTBA 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57 54 26,11 1,2
Oo6en
11{x 13 cBeXKEM KAIlyCThIM CMETAaHOU 180/10 1,6 0,1 3,2 19,4 0,1 5 0 0,6 10,5 10 31 04 67 2011
TI10B K3 Msica TOBSIIUHBI 75/130 18,76| 19,17 17,87 320,2| 0,08 3,9 0,24 2,35| 34,4 26,2 195| 2,37 265 2011
XJ1e0 MIIeHUYH I 40 3,16] 0,08 19,32 94,4| 0,06 0 0 o 13,2 9,2 34,8/ 0,8
X116 prrkaHOM 30 2,28 0,24 14,76 70,32
KoMmnort u3 cmecu cyxoppykros 180 0,33| 0,02 20,83 84,75 0,1 0 0 0,7 57 54 26,11 1,2 376 2011
HToro 3a npuéM nmuim: 645 26,13| 19,61 75,98 589,07| 0,34 8,9 0,24| 3,65| 63,8 50,8| 286,9| 4,77 342 2011
IHoagHuk
TIpstHuk 2\30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
MOJIOKO KUTISTICHOE 180 4,58 0 230,7 85| 0,158 2,05 0 0 0 16( 0,063| 0,24 400 2011
HToro 3a npuéM nmuim: 250 6,58 0,3 243,4 146,2| 0,258 2,05 0 0,7 57| 21,4| 26,163| 1,44
Bcero 3a ieHb: 1285 48,78| 29,73 345,64| 1011,47|0,798| 13,78 0,24| 5,86| 85,1| 100,6( 384,76| 8,53




Cpena 2 HeaeJast

3aBTpakK
Macca DHepreTu Ne CGopHUK
ITpuem nmunm, HaUMEHOBaHU e Orronal mopuuu ITumeBrple BeniecTsa yeckast BuramMuHbl MuHepajabHbl€ BEUIECTBA | pelenTypsl | peuentyp
beaku,r  YKupbl YoieBoajueHHoctb|Bl, miC , mMmr A, mr E ,mr |Mg ,m Ca, Mmr P ,Mmr Fe, mr
Bepmuniens oTBapHast 100 10,6f 13,2 9,5 198,6 0 l,6| 0 0,5| 14,6 6,1 65,1 1,7 204 2011
SAiino orBapHoe 40 5,75| 10,29 1,15 120 0 0 (0] 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4
HMkpa xabagkoBast 50 1,63 4,31 8,72 80,28| 0,02 2,8 0 0| 10,8 54,6 33,5| 0,44
xJ1€0 MINEeHUYHbIN 30 18,1 25,9 35,27 447 0,27 332 140 (0] 143 462,9 303,5 5,43 376 2011
Yaii ¢ ITMMOHOM 180/10/10 0,12| 0,02 10,2 41 0 2,83 0 0,01 2,2 12,8 4| 0,32 393 2011
HTOro 3a npuémM nunm: 436 36,2| 53,72 64,84 886,88| 0,29| 339,2 140 0,91 193| 547,7| 497,2| 10,3
sI6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 [0} 0,1 32 22| 4,4
O6en
Cyn kaprodesibHbIN ¢ Gacobio 180 1,4 0,06 13,7 111,18| 0,01 3,4 0 0| 18,1| 35,53| 36,55| 1,01 81 2011
KoryieTsl pyGJIeHbIEC U3 ITTHIIBI 70 5,6 5,4 17,5 140,7 0,2 9,6 0,3 4| 35,6/ 48,8 83,7 2,1 305 2011
Kamma s;taaueBast pacceeinngarast 130 6,1 7,29 35,69 189| 0,13 0 40 Ol 36,7 36,1 156 2,65 165 2011
Kanycra Tyimmennas 50 1,98 3,71 9,49 79 0,03 16,37 (o] 0,4 40,4 55,8 19,7 0,75 132 2011
Xi1e6 MINCHUYHBIT 40 3,16] 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 Ol 13,2 9,2 34,8/ 0,8
Xi1e6 prxkaHOH 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
Kucesnp n3 noBujia 180 6,84| 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0| 36,7 36,1 156| 2,65 383 2011
HWTOoro 3a npuémM nmunm: 680 27,36| 24,79| 150,52 944,6| 0,56| 29,37 80,3 4,4 181| 221,5| 486,75| 9,96
IToJiaHUK
IleyeHnbe caxapHOE 2\25 2,72 1,65 18,3 197,4] 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69 466 2011
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15| 3,15 3,15 3,15 3,15 3,15 3,15 3,15| 3,15 3,15 3,15 3,15 397 2011
HTOoro 3a npuémM nminm: 250 5,87 4,8 21,45 200,55| 3,24 3,15 5,46 3,94| 17,7| 14,15| 40,15| 3,84
Bcero 3a 1eHb: 1466 69,83 83,71| 246,61 | 2079,03 | 4,09 | 381,8 | 225,76 9,25 | 391 | 815,4 [ 1046,1| 28,5
YeTBepr 2 HeaeJist
3aBTpak
Macca T HepreTi Ne COopHUK
ITpuem nunm, HaMMeHOBaHue Onronal mopunuu ITumeBpie BemecTsa H:::Il;iib BuramMuHBI MuHepaibHbIC BEIIECTBA | pCLCIITYPHI | perenrtyp
Benku,r JKupsl YrieBonl JKKaJl Bl, miC,mMmr A, mr E ,mr |Mg,mCa, Mmr P mr Fe, mr
CyIr1 MOJIOYHBIH C MAKapOHHBIMHU H3ICIITHSIMH 180 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,2 11,3 91,1 2,4 93 2011
Byrepbpoa ¢ ceipoM 30/16 2,45 7,55 14,62 136 0,05 9,3 40 1,3 32,2 92,5 64,7 1,9 3 2011
yaii ¢ caxapom 180\10 0,04| 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0] 0,9 8 1,6/ 0,19 392 2011
HTOro 3a npuémM nuinm: 400 15,39| 21,06 33,41 383,8| 0,05 9,32 40 1,7 55,3 111,8| 157,4| 4,49
COK 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
O06Ge
Gopiil ¢ KarrycTo U KaprodeieM,cMeTaHOM 180/10 1,2] 0,06 12,33 54,721 0,02 2,53 0 0| 19,3 27,9 36,6 0,6 57 2011
2Kapkoe rmo jomamaemy 160 4,51 2,84 6,27 68,33 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54 0,9 276 2011
XJ1€0 TIIICHUYH I 40 3,16| 0,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13,2 9,2 34,8 0,8
XJ1eb p>kaHo# 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO(QPYKTOB 180 0,33| 0,02 20,83 84,75 0,1 (0] 0 0,7 5,7 5,4 26,1 1,2
HTOro 3a npuémM nMinm: 600 11,48| 3,24 73,51 372,52| 0,28 8,53 0,2 1,1 59,2 64,5| 151,5| 3,5
THoaaHuK
BeIreyka npoM-ro mpon3B-Ba 2\35 2,72 1,65 18,3 197,4] 0,09 0 2,31 0,79| 14,5 11 37| 0,69
KOQEeHHBIH HAITUTOK C MOJIOKOM 180 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0| 11,7 27,2 15,5 1,5 395 2011
HTOro 3a npuémM muum: 250 3,12 1,65 30 246,9| 0,09 3,3 2,31 0,79| 26,2 38,2 52,5| 2,19
Bcero 3a 1eHBb: 1350 16,6 5,19 | 116,21 | 1064,42 | 0,47 | 11,83 | 2,51 2,59 191,1]108,1| 230,1 [6,89




IIaTHnna 2 Hegeas

3aBTpak
Macca OHepreru Ne COopHUK
IIprem nunw, HaMMEHOBaHHUE OJII0/1a| TTOPIIUA IIneBbie BemecTBa qecKast BuramuHbl MruHepallbHbIC BEIIECTBA | pEllENTYPHI | pelenTyp

Benku,r Kupsr Yresonjuennocts|Bl, miC,mr A, mr E ,mr |[Mg,m Ca, mr P ,mMmr Fe, mMr
Kaia MosiouHasi ¢ OBCSIHOM Kpymoit 180 154 14,4 3,4 203,5( 0,1 0,5 0 3,7 54( 47,1 238 0,8 90 2011
OyrepOpoJ1 ¢ MacIoM 10/30 3,6 47 38,4 2111 0 0 0 0,3 27,9 8,9 80,8 0,5 1 2011
KaKao C MOJIOKOM 180 3,15 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74 16,7 1147 95,6/ 0,41 397 2011
HToro 3a npuém numm: 400 22,15| 21,82 54,76 503,6( 0,14 1,7 18| 4,74 98,6 170,7| 414,4| 1,71
SI0JI0KO 100 0,4 0,4 9,8 a7 0 10 0 of 01 32 22| 44

Oben
cyn KapTodenbHbIN ¢ KIEKAMHU 180 1,72 1,85 10,29 62,85 0] 0,03 0 0ol 1,4 111 2,8] 0,28 85 2011
KOTJICTHI M3 TOBSIUHBI 70 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 0,2 0,4 21 22 54/ 0,9 282 2011
Kama nmmennynas 130 12,9 13,5 11,8 219,8 0 0 0 0,4 22,21 11,3 91,1f 2,4 165 2011
Canat U3 CBEKJIbI 50 1,2| 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 o[ 19,3 27,9 36,6| 0,6 33 2011
XJ1€0 MIICHUYHBIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0f 13,2 9,2 34,8/ 0,8
X11e6 prraHoi 30 2,28| 0,24 14,76 70,32
KOMITOT U3 CBEXKUX SIOJIOK 180 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 of 11,7 27,2 155] 15 372 2011
HToro 3a npuém numm: 680 29,44| 21,51 88,05 665,97 0,18| 11,86 0,2 0,8| 88,8| 108,7| 234,8| 6,48
THoaauuk
Baduu 2\30 2,72 1,65 18,3 197,41 0,09 0 2,31 0,79| 145 11 37| 0,69
Yyai ¢ caxapom 180/10 0,04 0,01 6,99 28 0f 0,02 0 of 0,9 8 1,6] 0,19 392 2011
HToro 3a npuém nuum: 250 2,76 1,66) 2529 2254 0,09] 0,02] 231 0,79] 154 19 38,6/ 0,88
Bcero 3a 1eHb: 1430 54,75 45,39 1779 | 144197 | 0,41 | 23,58 | 20,51 | 6,33 | 203 | 330,4| 709,8 [ 13,5
HUTOIO O NIPUMEPHOMY MEHIO

DHeprer

nyecKas

LIEHHOCT

ITuieBbie BEIECTBA |b BuraMuHbI MuHepaJIbHbIC BEIIECTBA
NUTOT'O benxu [Kupsi| Yrnesoasl,r Bl, miC,mr [A,wmr E ,mr (Mg mr|Ca, mr |P ,mMr [Fe, mij
Hroro 3a Bech meproi 371,5| 342,5| 1802,9| 13404,1 9,2 643,2 359,8| 63,7|1804,1| 3058,0(5434,0(131,1
CpenHee 3Ha4YC€HHUE 32 IEpUO]
Conepxanue
CYMMAPHBIE OFBEMBI BJTIO/] TTO TIPUEMAM ITUIIN (B TPAMMAX)
Bo3spacTt aereii  |3aBTpak |O6en |[TosaHuk
ot 3 go 7 ner 467 667 250|
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